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KOORDYNATORZY:

Rafat Moscicki - 515 750 778
Aleksandra Apolinarska-512 239076
opolskielamy@gmail.com

MIEJSCE: Kino Meduza
czas trwania: dtugosc filmu
+ 30 min. warsztaty (opcjonalnie)

ZAPRASZAMY do skorzystania z naszej oferty kinowej dla grup przedszkolnych

i szkolnych - LAMA MOVIE. Jest to potaczenie projekcji filmowych z tematycznymi
warsztatami plastycznymi. Wyswietlamy wytacznie dobre klasyczne bajki i filmy oraz
nowosci kinowe. Po seansie odbywaja sie zwigzane tematycznie z filmem warsztaty,
w ktérych wykorzystujemy interesujace, niestandardowe materiaty plastyczne. Istnieje
réwniez mozliwos$¢ zorganizowania specjalnego pokazu (informacja o dostepnych
pozycjach filmowych w biurze Kina Meduza) i warsztatéw poza tg oferts, jednak
wymaga wczesniejszej konsultacji z koordynatorem LAMA MOVIE.

Zajecia odbywaja sie w godzinach 9-14 w dni robocze w Kinie Meduza (ul. Oleska 45,
Opole). Koszt uczestnictwa to jedynie 10 zt (opcjonalnie 15 zt z warsztatami)

od dziecka. Aby skorzystac z oferty nalezy wysta¢ e-mail z informacja o: liczbie oséb
w grupie, danych do kontaktu, wybranym filmie oraz odpowiadajacej Panstwu dacie

i godzinie lub skontaktowac sie z nami telefonicznie.

MEDUZA



LAMA MOVIE

SNOWDEN

rez. Oliver Stone
USA/Niemcy/Francja/2016
128 min.

Trzymajacy w napieciu thriller sensacyjny o najstynniejszym demaskatorze

naszych czaséw - Edwardzie Snowdenie (w tej roli Joseph Gordon-Levitt) w rezyserii
trzykrotnego zdobywcy Oscara Olivera Stone’a. Pracujgcy dla stuzb specjalnych
Edward Snowden decyduje sie ujawnic scisle tajne informacje dotyczace nielegalnego
podstuchiwania przez rzad Stanéw Zjednoczonych milionéw ludzi na catym Swiecie.
Wypowiada wojne najpotezniejszym. Niespotykany dotad wyciek kompromitujacych
danych w historii USA stawia na nogi wszystkie stuzby. Zaczyna sie wyscig z czasem.
Amerykanski rzad ma tylko jeden cel - ztapa¢ Snowdena.

https:/www.youtube.com/watch?v=UqpPH8vpweo
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LAMA MOVIE

VAN GOGH.

U BRAM WIECZNOSCI

rez. Julian Schnabel
Francja/Irlandia/Szwajcaria/USA
Wielka Brytania/2018

110 min.

Malarz szuka nowego miejsca do zycia. Za namowa przyjaciela wyjezdza z Paryza do Arles
w Prowansji. Tam, zafascynowany feerig barw i gra Swiatta, niedoceniany artysta tworzy swoje
najstynniejsze obrazy. Tam tez, btakajac sie po malowniczych polach, niosac sztaluge, pedzle
i farby, stopniowo popada w obted, a przy tym zyskuje pewno$¢, ze sensem jego zycia jest
sztuka. Film odkrywa tajemnice jego zagadkowej $Smierci i przedstawia jako cztowieka z krwi
i kosci, petnego sprzecznosci, wspieranego przez ukochanego brata i przyjaciela Paula
Gauguina, z ktérym pod koniec zycia popadt w $miertelny konflikt. Opowiada o cztowieku,
ktéry godzi sie z wtasnym przeznaczeniem i wbrew wszelkim przeszkodom do koca idzie
swoja Sciezka. W doborowej obsadzie znalezZli sie Mads Mikkelsen, Emmanuelle Seigner,
Oscar Isaac i Rupert Friend. Willem Dafoe w gtéwnej roli stworzyt najwybitniejszg kreacje
w swojej karierze. Nie tyle zagrat Van Gogha, co sie nim stat, za co zastuzenie otrzymat
nagrode dla najlepszego aktora na festiwalu w Wenecji i nominacje do Oscara.
https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+2+polski-51406
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KAFARNAUM
rez. Nadine Labaki
USA/Liban/2018
120 min.

(...) Zastuga nie tylko fantastycznego scenariusza, ale tez odtwoércy gtéwnej roli, Zejna Al
Rafeea. Ten maty uchodzca z Syrii zagrat w filmie chtopca, ktéry pozywa wtasnych rodzicow
za to, ze nie byli w stanie zapewni¢ mu godnego zycia.

Dwunastoletni Zejn jest mieszkaricem bejruckich slumséw, odmalowanych w ,Kafarnaum”
z niezwykta intensywnoscia. Przed sagdem chtopak odtwarza swoja historie, przywotuje
dramatyczne wspomnienia, ale co najwazniejsze: z pasja walczy o siebie i swojg przysztosé.
To dziecko ma zdumiewajaca odwage, determinacje i site, a przez ,Kafarnaum” nawiguje
go niezawodny moralny kompas, dzieki ktéremu odréznia dobro od zta.

Niezmordowany wtdczega, maty obronca jeszcze mniejszych i stabszych, Zejn w pojedynke
rzuca wyzwanie niesprawiedliwosci i krzywdzie. Przejmujaco portretujac dziecieca
solidarnos¢, Labaki akcentuje, jak sama je nazywa, ,drobne cuda”: serdeczne gesty,

akty wspoétczucia i mitosci. To dzieki nim mozliwe jest przetrwanie.
https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+2+polski-49069
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MAUDIE

rez. Aisling Walsh
Irlandia/Kanada/2016
115 min.

Wiele jest w filmie dramatyzmu i smutku, ktére pokazane s3 delikatnie, bez epatowania
okrucienstwem wizualnym. Sporo chwil cichej, kameralnej radosci, ktérg odczuwaja szczesliwi
razem Lewisowie. To takze niecodzienny romans rozgrywajacy sie pomiedzy malarka a jej
mezem. W filmie pojawia sie bardzo niewiele postaci drugoplanowych i stanowig one nawet
nie tto, raczej konieczne sg do zbudowania petniejszych portretéw gtéwnych bohaterow.
Wspaniate kreacje aktorskie buduje duet Sally Hawkins i Ethan Hawk. Ona - niesamowicie
upodobniona do autentycznej postaci (w wielu recenzjach wymieniana jest jako kandydatka
do Oscara za role pierwszoplanowa), krucha, skurczona, na swoj sposdb sprytna, ironiczna.
On - z wiecznie zaci$nietymi ustami, bez usmiechu, bojacy sie emocji, niepozwalajacy sobie
na traktowanie zycia i ludzi inaczej niz ,uzytkowo”, az do $mierci emocjonalny wychowanek
sierocinca.

https:/www.youtube.com/watch?v=0eLnrQNzrNU&feature=youtu.be
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LAMA MOVIE

BLANKA

rez. Kohki Hasei
Japonia/Wtochy/Filipiny/2015
94 min.

W rzeczywistosci, w ktorej zyje Blanka, wszystko ma wymierng warto$¢ - wolnosé, przyjazn,
szczescie. Dlatego osierocona dziewczynka skrzetnie zbiera kazdy znaleziony i skradziony
grosz, by spetni¢ swoje marzenie: kupi¢ mame i mie¢ rodzine, ktérej nigdy nie miata.

Na swojej drodze spotyka niewidomego ulicznego muzyka Petera, a takze chtopca

na hulajnodze o imieniu Sebastian. Czy razem uda im sie stworzy¢ bezpieczng przystan,
ktéra mozna nazwac¢ domem? Czy szczera potrzeba blisko$ci i domowego ciepta wygra

z bezwzglednoscia ulicy?

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-46795
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KROLEWSTWO

rez. Jacques Perrin, Jacques Cluzaud
Francja/Niemcy/2015

97 min./film przyrodniczy

W petnym tajemnic lesie rozgrywa sie niesamowita opowies¢ o przyrodzie, tej najdzikszej
i nietknietej jeszcze ludzka reka. Twércom udaje sie uchwycic sporo zabawnych

i nieoczekiwanych sytuacji, jakby wyrezyserowanych specjalnie na ich zyczenie.

Kamera jest w dodatku bardzo blisko ,aktoréow”, czasem nawet kilka centymetréw

za nogami galopujacych koni badz w samym centrum pedzacej watahy wilkéw.

https:/www.youtube.com/watch?v=g5PIkPZoNhY
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GREEN BOOK
rez. Peter Farrelly
USA/2018

130 min.

Tony, drobny cwaniaczek z Bronxu, z nadziejg na zgarniecie konkretnej sumki,

zatrudnia sie jako szofer wybitnego, ekstrawaganckiego muzyka Dona Shirleya. Razem
wyruszaja w wielotygodniowe tournée na potudnie Stanéw Zjednoczonych. Z pozoru

rézni ich wszystko: od majatku i wyksztatcenia, przez sposéb bycia, po ulubione jedzenie

i rozrywki. Z czasem jednak beda mieli okazje przekonac sie, ze tak naprawde wiecej ich taczy,
niz dzieli. Ich wspdlna, petna przygdd podrdz stanie sie poczatkiem nieprawdopodobne;j
przyjazni.

https:/www.youtube.com/watch?v=zI-W4BhFcnc&feature=youtu.be
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FREE SOLO:

EKSTREMALNA WSPINACZKA
rez. Jimmy Chin,

Elizabeth Chai Vasarhelyi
USA/2018

100 min.

Zapierajaca dech w piersiach przyroda i przerazajacy plan - wspinaczka na wysokos¢ 2300 m
po niemal pionowe;j skale, i to bez zabezpieczenia. Alex Honnold postanowit dokona¢
niemozliwego i spetni¢ zyciowe marzenie - wspigé sie na majestatyczny El Capitan w parku
narodowym Yosemite. Cel uda sie osiggna¢, ale tylko wtedy, gdy wszystko péjdzie zgodnie
z planem, a jak wiadomo, przy tego rodzaju wspinaczce mozliwa jest nieskoriczona liczba
scenariuszy, wystarczy obluzowany kamien, silniejszy powiew wiatru. ,Free Solo” zachwyca
i zdumiewa widokami, ale ukazuje tez motywacje ekstremalnego wspinacza.

Czesto niezrozumiate dla postronnych, ktérzy nie wiedza, po co ryzykowac zycie dla czego$
tak btahego jak sport wyczynowy, uprawiany w duzej mierze tylko dla samego siebie

i ciggtego przekraczania wtasnych granic. Alex niczego nie ttumaczy, ale po prostu

wspina sie dalej, wyznaczajac limity ludzkiej wytrzymatosci.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1-48349
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LETNIA SZKOtA ZYCIA
rez. Laurent Cantet
Francja/2017

113 min.

Osig fabuty jest relacja miedzy dojrzata pisarka i nastolatkiem, ktérzy poznajg sie na
prowadzonych przez nig warsztatach pisarskich. Chtopak, zafascynowany ideologia skrajnej
prawicy, jednoczesnie budzi jej niepokdj i rozpala wyobraznie. Na naszych oczach,

w malowniczej scenerii portowego miasta La Ciotat, rozgrywa sie niebezpieczna gra

z zaskakujacymi zwrotami akgiji.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-47591
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TULLY

rez. Jason Reitman
USA/2018

96 min

Maz, dom i tréjka dzieci! Marlo to prawdziwa superbohaterka, ale czasem nawet
superbohaterki potrzebujg chwili wytchnienia. Pewnego wieczoru w drzwiach domu Marlo
Zjawia sie tajemnicza niania, Tully... Mtoda, piekna i zwariowana opiekunka szybko wywraca
do géry nogami zycie catej rodziny. Marlo musi zmierzy¢ sie z przebojowg i petna energii
dziewczyng, ktéra ma w sobie wszystko to, co Marlo utracita.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-46043
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LAMA MOVIE

HEAVY TRIP

rez. Juuso Laatio, Jukka Vidgren
Finlandia/Norwegia/2018

92 min.

Sympatyczny film, w ktérym najbardziej ujmujace jest to, ze gtdbwnym obiektem

zartow sg sami jego bohaterowie: czterech pasjonatéw death metalu, naiwnych, szczerych,
nieco gamoniowatych, ale przyjacielskich i tagodnych - jakby cata wsciektos¢ wobec swiata
roztadowywali w agresywnej muzyce - oraz subkultura, ktérag reprezentuja.

Nie oszczedza sie tez matomiasteczkowej spotecznosci, w ktérej zyja, z jej tandetnymi
»2gwiazdorami”, prowincjonalnymi snobizmami i ogélng nietolerancjg innosci.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-48881
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MILCZACA REWOLUCJA
rez. Lars Kraume
Niemcy/2018

111 min.

“Milczaca rewolucja” to jednoczesnie pasjonujace kino polityczne i na wskros

uniwersalna historia o dojrzewaniu. Rezyser Lars Kraume snuje opowie$¢ o grupie
enerdowskich nastolatkow, ktérzy decyduja sie wyrazic solidarno$¢ z uczestnikami Powstania
Wegierskiego z roku 1956. Cho¢ postawa bohateréw sprowadza na nich gniew ze strony
witadz, zadza buntu okazuje sie silniejsza. Nominowany do czterech Niemieckich Nagrod
Filmowych film Kraumego spodoba sie wszystkim tym, ktérzy szukajg w kinie wolnosci,
niezaleznosci i mtodzieoczej energii.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-49720
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LAMA MOVIE

MOJ PIEKNY SYN

rez. Felix van Groeningen
USA/2018

111 min.

,MO0j piekny syn” opowiada historie rodziny, ktéra musi zmierzy¢ sie z uzaleznieniem
dorastajacego chtopaka. To opowies¢ o nastolatku, ktéry poszukuje swojej drogi, o marzeniach,
ktoére prowadza go na skraj przepasci, a takze o mitosci rodzicéw, ktérzy nie potrafig wypuscié
swego dziecka z objeé. To pierwszy tak szczery, prawdziwy i poruszajacy film o rodzinie,
bezwarunkowej mitosci, dumie, rozczarowaniach i nadziei.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+2+polski-48631
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ZtE WYCHOWANIE
CAMERON POST
rez. Desiree Akhavan
USA/2018

90 min.

Chloé Grace Moretz jako nastolatka, ktorg opiekunowie umieszczajg w osrodku
zajmujacym sie nawracaniem mtodziezy. W przypadku Cameron ,grzechem” byt romans

Z najlepsza przyjaciotka. Szefem osrodka jest ,nawrdcony” gej, ktory cho¢ peten dobrych
intencji nie widzi, ze jego podopieczni majg problem przede wszystkim z samoakceptacja.
Cameron poznaje na miejscu nieco nadgorliwg Erin oraz dwa wolne duchy - Adama i Jane
Fonde. Razem prébuja znalez¢ sobie miejsce w nowym domu i nie zwariowaé. Podpatrujac
dole i niedole pensjonariuszy, poznajemy tez wydarzenia, ktére doprowadzity Cameron

do tego miejsca.

filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-48661
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LAMA MOVIE

OVER THE LIMIT

rez. Marta Prus
Niemcy/Finlandia/Polska/2017
74 min.

Portret rosyjskiej gimnastyczki artystycznej Margarity Mamun. Film przedstawia
decydujacy rok w jej zyciu: Margarita stoi przed unikalng szansg wystepu na Igrzyskach
Olimpijskich w Rio de Janeiro i zdobycia ztotego medalu olimpijskiego. Wyjatkowy dostep
do kulis codziennego rezimu treningowego ukazuje wyjatkowa wiez Margarity z dwoma
trenerkami Aming Zaripova i Iring Viner. ,Over the Limit” to intymny dramat brutalnych
relacji, ktére prowadza do sukcesu.

https:/www.youtube.com/watch?v=L8c_nypDDCs&feature=youtu.be
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LAMA MOVIE

MR. GAGA
rez. Tomer Heymann

Niemcy/Holandia/Szwecja
Izrael/2015
100 min.

,Mr. Gaga” opowiada o genialnym choreografie Ohadzie Naharinie, wieloletnim szefie
najstynniejszego zespotu tarica wspotczesnego z Izraela - Batsheva Dance Company.
Rezyser Tomer Heymann towarzyszyt artyscie przez 8 lat, aby ukazac jego zycie i niezwykta
ewolucje jako tancerza, twércy i cztowieka. Heymann rejestrowat zaréwno jego zycie
prywatne, przebieg prob zespotu, jak i zajecia z opracowanego przez Naharina jezyka ruchu -
GAGA - umozliwiajacego kazdemu wyrazenie swoich emocji poprzez taniec. W potaczeniu

z niepokazywanym dotychczas materiatem archiwalnym oraz fragmentami tanecznych
spektakli Batshevy dostajemy fascynujaca historie cztowieka, ktéry zrewolucjonizowat $wiat
tanca wspoétczesnego.

https:/www.youtube.com/watch?v=vC9i_jB5h1k
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KRAINA MIODU
rez. Tamara Kotevska

Ljubomir Stefanov
Macedonia/2019
77 min./dokumentalny

50-letnia Hatidze mieszka z chorg matka w opustoszatej macedonskiej wiosce bez drog,
pradu i biezacej wody. Hoduje pszczoty i jest ostatnig z linii niezaleznych pszczelarzy, ktorzy
sprzedajg miéd w matych partiach. Handluje nim w najblizszym miescie, oddalonym od jej
domu o cztery godziny drogi. Codziennie chodzi po zboczu wzgérza, aby sprawdzi¢ swoje ule.
Kocha pszczoty, zaklina je $piewem, delikatnie manewrujac plastrami miodu bez kombinezonu,
siatki na twarzy lub rekawiczek. Zyje tradycyjnie, w zgodzie z natura. Jednak pewnego dnia do
jej okolicy wprowadza sie wielodzietna rodzina. W jej zycie wkradaja sie wrzeszczace dzieci,
ryczace krowy i silniki. Nowi sgsiedzi réwniez hodujg pszczoty, ale traktujg miéd i pszczoty
zgota inaczej. Tradycje zastepuje twardy biznes i maksymalna eksploatacja. Hatidze czuje, ze
to, czego nie da sie zmienic, nalezy zaakceptowac. Jednak nowi przybysze moga powaznie
zagrozi€ jej zyciu oraz ulom, ktdre posiada. Film ukazuje zanikajaca tradycje szacunku

do pszczoét i traktowania ich jak partneréw, a nie poddanych cztowiekowi niewolnikéw
produkujgcych midd. https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+2+polski-52092
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SOKOL

Z MASLEM ORZECHOWYM

rez. Tyler Nilson / Michael Schwartz
Niemcy/Holandia/Szwecja
USA/2019

97 min.

Zak jest wyjatkowym chtopakiem i zrobi wszystko, by spetnié¢ swoje niezwykte marzenie -
chce podbié¢ swiat amerykanskiego wrestlingu. Ma juz nawet specjalng ksywke:

Sokot z mastem orzechowym! Na swojej drodze przypadkiem spotyka Tylera, drobnego
ztodziejaszka o wielkim sercu, ktéry wbrew wszystkiemu i wszystkim decyduje sie mu pomaoc.
Zak i Tyler wyruszajg w petng przygdd podréz, ktéra stanie sie poczatkiem prawdziwej
przyjazni.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-52165
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LAMA MOVIE

100 KG DO GWIAZD

rez. Marie-Sophie Chambon
Francja/2019

88 min.

16-letnia Lois od dziecka ma tylko jedno marzenie: polecie¢ w kosmos, opusci¢ Ziemie,

na ktorej czuje sie tak obca. Dziewczyna ma talent do matematyki i fizyki, ale jest problem
unicestwiajacy te marzenia. Lois wazy 100 kilograméw. Dziewczyna nie radzi sobie z sytuacja
i wkrétce laduje w o$rodku dla mtodziezy z problemami. Tam spotyka Amélie, Stanne

i Justine, trzy nastoletnie dziewczyny, ktore, tak jak ona, sg gotowe zrobic¢ wszystko,

by odlecie¢ w kosmos.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-51292
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MLODY AHMED
rez. Jean-Pierre Dardenne

Luc Dardenne
Belgia/Francja/2019
84 min.

Tytutowy Ahmed od rozrywek czy kontaktéw z rowiesnikami woli czytanie Koranu i nauke

u zaprzyjaznionego imama. Jego zachowanie wkrétce staje sie problemem zaréwno dla rodzi-
ny, jak i nauczycieli. Chtopiec nie podaje reki kobietom, innowiercéw nie toleruje, jest gtuchy
na lamenty troskliwej matki, na dodatek zaczyna przejawia¢ sktonnos¢ do przemocy.

To wszystko sprowadza go na zt3 droge, a w rezultacie - do zaktadu poprawczego. Otoczony
znakomitg opieka, resocjalizowany na rézne sposoby, pozornie traci swoéj rewolucyjny zapat.
Ahmed pozostaje nieprzenikniony, z twarzg pozbawiong emocji wydaje sie czasem
wcieleniem czystosci, kiedy indziej za$ czystego zta.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-51387
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PARASITE
rez. Joon-ho

BongLjubomir Stefanov
Korea Potudniowa/2019
132 min.

Kierowca bez pracy, gospodyni bez domu, student bez kasy i dziewczyna bez perspektyw
wspolnie stworza perfekcyjny plan: jak w najkrotszym czasie stac sie kims$ i zajgé¢ miejsce
bogaczy. W $wiecie, w ktorym liczy sie tylko wydajnos$c i sukces, przechytrzg system

i zawalczg o siebie. Nawet, jesli bedzie to wymagato przekroczenia cienkiej granicy miedzy
tym, co jeszcze dozwolone, a tym, co absolutnie zabronione. Bong Joon-ho pokazuje,

ze prawie kazdy marzy o lepszym zyciu, awansie i szansie na sukces.

Ale tylko niektérzy - dzieki nieposkromionej wyobrazni i braku skruputéw - sg w stanie
po to wszystko siegnad.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+4+polski-51098
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LAMA MOVIE

MEZCZYZNA IMIENIEM UVE
rez.Hannes Holm
Szwecja/2015

116 min.

59-letni Ove (Rolf Lassgard) to zrzedliwy tetryk. Trescig zycia mezczyzny zdaje sie by¢ dbanie
o pryncypialne przestrzeganie regulaminu wspélnoty mieszkaniowej oraz strofowanie lokalnej
spotecznosci w ramach codziennych obchodoéw osiedla. Gdy Ove traci prace w spétce
kolejowej postanawia odebra¢ sobie zycie, dotgczajgc tym samym do ukochanej, zmartej

przed laty zony. W tym samym czasie do domu naprzeciwko wprowadza sie wraz z rodzing
nowa sasiadka, Parvaneh (Bahar Pars). Wkroétce za jej sprawa mezczyzna przygarnia
bezpanskiego kota, z powodzeniem nianczy dzieci, a nawet przyjmuje pod swaéj dach
wykletego przez ojca homoseksualiste. Okazuje sie, ze dziwaczny staruszek da sie lubi¢,

gdyz tak naprawde pod maska nieprzystepnosci skrywa wielkie serce oraz nietatwg przesztos¢.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-42826
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LAMA MOVIE

TAM GDZIES MUSI BYC NIEBO
rez. Elia Suleiman

Francja/Kanada/Niemcy/Turcja/
Palestyna/Katar/2019
97 min.

Gtéwny bohater filmu, w ktérego role wciela sie sam rezyser, przestaje sie czu¢ komfortowo
w rodzinnym Nazarecie. Niewinne scysje z sgsiadem; niepokojace akty wandalizmu

i narastajaca agresja sprawiaja, ze dojrzewa w nim mysl o wyjezdzie.

Nowego zycia i alternatywy dla swojej ojczyzny szuka najpierw w Paryzu, pdZniej w Nowym
Jorku. Nie jest to jednak tatwe, gdyz mysli o Palestynie przes$ladujg go niemal na kazdym
kroku, a kuszaca wizja Swiezego startu zamienia sie w komedie pomytek. Podobna, jaka

dla bohatera jest filmowy biznes, ktory przez Suleimana zostat tu sportretowany

w groteskowy sposob.

https:/www.filmweb.pl/video/Zwiastun/nr+1+polski-52285

MEDUZA



LAMA MOVIE

LOLA

rez. Laurent Micheli/
Belgia/Francja/2019/
90 min.

Lola skonczyta niedawno 18 lat i wtasnie dowiedziata sie, ze zostata zakwalifikowana
na operacje uzgadniania ptci. Niestety krotko potym przyszta tez informacja, ze zmarta
jej ciezko chora mama, ktéra do tej pory jako jedyna pomagata jej finansowo. Spetniajac
ostatnie zyczenie mamy, Lola i jej ojciec, ktéry wczesniej wyrzucit jg zdomu i z ktérym
nie miata kontaktu od dwoch lat, wyruszajg do ich rodzinnego domu, aby zawiez¢ tam
prochy. Podczas wspélnej podrézy musza wrécic¢ do niezagojonych ran, ale tez
zmierzyc sie razem z nowymi wyzwaniami.

https://www.filmweb.pl/video/Zwiastun/Lola+Zwiastun+nr+1+polski-53879
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LAMA MOVIE
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MATTHIAS | MAXIME
rez. Xavier Dolan/
Kanada/2019/

119 min

Maxime wtasnie wybiera sie na dwa lata do Australii. Chce pozostawic za soba

nie tyle Kanade, co prace w barze, uczuciowe niespetnienie i nieustanne ktétnie

z matka, ktérg musi sie zajmowac. Kilka ostatnich tygodni przed wyjazdem spedza

z paczka starych przyjaciot: pijg piwo, palg papierosy, graja w kalambury, obrazaja
sie i godza. Dla nieSmiatego Maxime’a, po ktdrego twarzy, niczym tza, sptywa
czerwone znamie, kumple stanowig namiastke kochajacej i akceptujacej rodziny.
Jednym z najblizszych przyjaciét chtopaka jest Matthias (Gabriel D’Almeida Freitas),
poczatkujacy prawnik zmierzajacy wprost do kariery i $lubu. Sprecyzowane plany obu
chtopakéw pokrzyzuje jednak pewna impreza, podczas ktérej zagraja w studenckim
filmie, w sceniepocatunku. Spotkajg sie w niej, ubrane w almodovarowskie btekit

i czerwien, ttumione latami uczucia i nieoczekiwanie odkryte pozadanie.

Czy bohaterowie odwazg sie z nimi skonfrontowac?
https://www.filmweb.pl/video/Zwiastun/Matthias+i+Maxime+Zwiastun+nr+2+pols
ki-52803
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LAMA MOVIE

NADZIEJA

rez. Maria Sgdahl/
Nowegia/2019/
130 min

Co moze sie sta¢ z mitoscig, gdy pewnego dnia petna energii i wewnetrznej sity
kobieta dowiaduje sie, ze ma przed sobg ledwie trzy miesigce zycia?

Taka sytuacja zastaje Anje i jej meza Tomasa tuz przed Bozym Narodzeniem.
Doswiadczong pare, ktora przez lata bardziej niz na wzajemnym uczuciu
skoncentrowana byta na prowadzonych réwnolegle karierach artystycznych.

Ich matzenstwo przetrwato gtéwnie ze wzgledu na dzieci.

Kiedy w Wigilie Bozego Narodzenia kobieta dowiaduje sie, ze ma nawrét choroby

i nieoperacyjnego raka mozgu, zycie bohateréw rozpada sie na kawatki i ulega
przewartosciowaniu. Troska miesza sie ze skrywanymi od lat pretensjami, a trudnemu
do okietznania lekowi towarzyszy frustracja. Kolejne tygodnie pokaza, czy Anja i Tomas
odnajda w sobie uczucie, ktore kiedys ich potaczyto, oraz czy beda w stanie przejsé¢
przez ten rodzinny dramat razem.
https://www.filmweb.pl/video/Zwiastun/Nadzieja+Zwiastun+nr+1+polski-53361
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LAMA MOVIE

PORTRET KOBIETY
W OGNIU

rez. Céline Sciamma
Francja/2019

160 min.

Opowies$¢ o mitosci wyprzedzajacej swoj czasi intymnej wiezi zdolnej przetamac
niejedno tabu, ubiera w kostium - akcja rozgrywa sie w Bretaniiw 1770 roku -

jak najbardziej wspoétczesne pragnienia i uczucia. Bohaterkami filmu sg szykowana
do aranzowanego matzenstwa arystokratka Heloiza oraz przybyta z Paryza malarka,
Marianna. Ta druga ma namalowac portret tej pierwszej, ale w sekrecie: Heloiza

nie chce bowiem pozowac, buntujac sie w ten sposéb przeciwko przymusowemu
zamazpojsciu. Marianna dyskretnie obserwuje swojg modelke,intensywnie tworzy,
ale niszczy kolejne wersje obrazu. Czuje, ze nie pozna prawdziwego oblicza mtodej
kobiety tak dtugo, jak sama bedzie ukrywad wtasne.

https://www.filmweb.pl/video/Zwiastun/Portret+kobiety+w+ogniu+Zwiastun+nr+2+
polski-51050
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LAMA MOVIE

CARRIE PILBY

rez. Susan Johnson/
USA/2016/

98 min.

Carrie Pilby (Bel Powley) to 19-letnia nowojorka i Swiezo upieczona absolwentka
Harvardu. Mtoda dziewczyna obarczona niezwyktga inteligencjg, nieztomna
moralnoscia i poczuciem wyzszosci ma wrazenie, ze jest ostatnig normalng osoba
Zyjacag w Swiecie napedzanym przez seks i hipokryzje. W rezultacie daje sie pozna¢
jako alienatka pozbawiona przyjaciot, bez szansy na randke czy znalezienie pracy.
Zarada terapeuty Carrie przygotowuje liste 6 celow do zrealizowania przed nowym
rokiem. Wbrew sile nieztomnego charakteru i przekonaniu o wtasnych racjach,
dziewczyna ulega stopniowej zmianie, przystosowujac sie do swiata, ktérym
gardzita, z przekonaniem, ze nigdy nie zechce byc¢ jego czescia.

https://www.filmweb.pl/video/Zwiastun/Carrie+Pilby+Zwiastun+nr+1+polski-42382
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LAMA MOVIE

OPOWIESC

O TRZECH SIOSTRACH
rez. Emin Alper
Grecja/Holandia/
Niemcy/Turcja/2019
108 min.

W gérach srodkowej Anatolii lezy senna, urokliwa osada. Niegdys dziatata tu kopalnia,
ale obecnie panuje bieda. Dlatego owdowiaty patriarcha posyta swoje cérki do miasta,
gdzie wykonujg one zanikajacy juz zawdd belsame - przybranej siostry opiekujacej sie
bogatszymi dzie¢mi. Dziewczyny sa trzy: Reyhan (20 lat), Nurhan (16 lat) i Havva

(13 lat). Kazda jest zupetnie inna, z wielkiego Swiata przywoza rézne opowiesci.

Kazda zostaje tez odestana. Najmtodsza - gdy umiera powierzone jej dziecko, srednia
ze wzgledu na krngbrnos¢, najstarsza, by wyjs¢ za maz. Teraz, kiedy cata rodzina jest
w komplecie, na jaw wychodza tajone wczesniej sekrety i pragnienia.

Na domiar ztego w okolicy pojawiaja sie bandyci.

https://www.filmweb.pl/video/Zwiastun/Opowie%C5%9B%C4%87+o+trzech+siostra
ch+Zwiastun+nr+1+polski-50989
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LAMA MOVIE

NALEPSZYFILM
ZLOTELWY
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ZABIJ TO | WYJEDZ
ZTEGO MIASTA

rez. Mariusz Wilczynski
Polska 2020/

88 min.

Uciekajac przed rozpacza po utracie bliskich, bohater ukrywa sie w bezpiecznej krainie
wspomnien, gdzie czas stoi w miejscu, a wszyscy jego bliscy zyja. Z biegiem lat miasto
rozwija sie w jego wyobrazni. Pewnego dnia bohaterowie i idole z dziecinstwa znani

z literatury i kreskowek, ktorzy w swiadomosci kolejnych pokolen sg wiecznie mtodzi,
przybywaja nieproszeni. Kiedy nasz bohater odkrywa, ze wszyscy sie zestarzeli, a wieczna
mtodosc nie istnieje, postanawia wréci¢ do prawdziwego zycia. Film jest autobiograficzna
impresja, reminiscencjg obrazéw z dziecinstwa, w ktérej odzywa wspomnienie niezyjacych
rodzicéw i rodzinnego miasta todzi.

https://www.youtube.com/watch?v=p52fTvO8vZY

MEDUZA



LAMA MOVIE

KAZDY MA SWOJE LATO
rez. Tomasz Jurkiewicz
Polska /2020

77 min.

Zbuntowana Agata przyjezdza do matego miasteczka gotowac na oazie. Zakochuje sie w niej
siedemnastoletni Mirek, syn miejscowej organistki, a jego chory na demencje dziadek widzi
w dziewczynie kochanke z mtodosci. Mirek wykorzystuje chorobe dziadka, by zblizy¢ sie do
Agaty. Odkrywanie wzajemnych uczu¢ nieoczekiwanie ujawnia pilnie strzezong przez matke
Mirka rodzinng tajemnice.

https://www.youtube.com/watch?v=k_hbXuqJZ0Q

MEDUZA



LAMA MOVIE

SOUND OF METAL
rez. Max Barbakow / USA
2019/ 90 min.

Maja tylko siebie i muzyke. Ruben jest petnym pasji perkusista, a Lu przebojowa wokalistka.
Gdy ruszaja w trase koncertowg, a marzenie o wydaniu debiutanckiej ptyty jest

na wyciagniecie reki, Ruben z dnia na dzien zaczyna traci¢ stuch. W jednej chwili zycie,
ktore dotad znat i kochat, lega w gruzach, a przysztosé staje sie wielkg niewiadoma.

Jego dziewczyna Lu nie daje jednak za wygrang i postanawia zrobi¢ wszystko,

by uratowac Rubenai to, co ich dotad taczyto.

https://www.m2films.pl/movie/sound-of-metal#video
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LAMA MOVIE

MARTIN EDEN

rez. Pietro Marcello

Francja, Niemcy, Wtochy 2021
129 min.

Z chwilg, gdy tytutowy bohater filmu, wywodzacy sie z klasy robotniczej Martin Eden, spo-
tka na swej drodze Elene, nie ma watpliwosci, ze to mitos¢ od pierwszego wejrzenia. Mysl o
Slubie z pochodzaca z dobrze sytuowanej przemystowej rodziny mtoda kobietg powoli staje
sie jego obsesja.

Wyzgladac¢ to moze na mezalians, bo cata wiedza, jakg do tej pory w.swoim zyciu zdobyt
Martin, opiera sie nie na szkolnej edukacji, a na byciu w drodze. Zamiast konczenia kolejnych
klas od wczesnych lat ptywat na statkach, imajac sie ré6znych dorywczych zaje¢. Chcac za-
trzec klasowa réznice i skromne pochodzenie, marzy o zdobyciu wyksztatcenia oraz rozpo-
czeciu kariery pisarskiej. Wsparcie znajduje u boku starszego lewicowego intelektualisty,
ktoéry przyczyni sie takze do politycznego przebudzenia bohatera.

https://www.youtube.com/watch?v=0QGFRUWfZbw

MEDUZA



LAMA MOVIE

SZARLATAN

rez. Agnieszka Holland

Polska, Czechy, Stowacja 2020 /
118 min

Choc¢ rozgrywa sie w przesztosci, ,Szarlatan” jest filmem jak najbardziej wspotczesnym -
podobnie jak jego bohater, zielarz Jan Mikolasek, dla ktérego remedium na ludzkie cierpienie
jest natura. Jej potezne moce zdolne sg uzdrowié ciato, ale w filmie Holland to takze przestrzen
prawdziwej wolnosci dla ducha. Tylko w tacznosci z nig mozemy zrozumiec i zaakceptowac to,
kim naprawde jestesmy. Alchemiczna niemal wiedza o wtasciwosciach ziét, jaka posiadt
Mikolasek, i jego zdumiewajacy dar przenikania do ludzkiego wnetrza sprawiaja,

ze do jego kliniki ciggna tysigce potrzebujacych. Ale ten dar ma takze swoja ciemng strone.
Przywotujac legendarng postac czeskiego zielarza, rezyserka wydobywa na swiatto dzienne
jego tajemnice, emocje i pragnienia, na ktére jedynym lekarstwem jest fanatyczne oddanie
pracy. ,Szarlatan” pokazuje, ze talent bywa przeklenstwem, a wtadza zawsze taczy sie

z pycha. Tworzac fascynujaca, petng sprzecznosci postac¢ uzdrowiciela, Agnieszka Holland
ucieka od odpowiedzi na pytanie, czy byt ludowym lekarzem czy zwyktym oszustem.

https://www.youtube.com/watch?v=2W_JVm_VeAQ

MEDUZA



LAMA MOVIE

WLOSKIE WAKACJE
rez. James D’Arcy
Wielka Brytania, Wtochy
94 min.

Malownicza wioska w Toskanii, lokalne wino, najlepsze risotto i wtoskie storice, ktére zmienia
wszystko. Czy mozna wyobrazic sobie lepsze miejsce? Robert i jego syn Jack od lat utrzymuja
kontakt raczej sporadycznie, a jedng z niewielu taczacych ich rzeczy jest rodzinna willa

w Toskanii. Kiedy Jack wpada w finansowe tarapaty, postanawia odezwac sie do ojca i namoéowi¢
go do sprzedazy domu. Obaj chca jak najszybciej zatatwic¢ sprawe, podpisa¢ odpowiednie
papiery i wréci¢ do swojego londynskiego zycia. Wszystko jednak komplikuje sie, gdy na miejscu
zamiast pieknego domu, ktéry zapamietali, zastajg kompletng ruine. Robert i Jack bedg musieli
spedzic¢ razem wiecej czasu niz zaktadali i przeprowadzi¢ gruntowny remont, aby sprzedac
posiadtosé. Wspdlne prace idg naprawde Zle, ale zagubionym mezczyznom z pomoca
przychodza mieszkancy pobliskiego miasteczka, w tym Natalia, wtascicielka lokalnej restauracji.
Z kazdym kolejnym dniem Robert i Jack przekonuija sie, ze tu czas ptynie inaczej,

to co wydawato sie wazne, moze poczekac, a Toskania to miejsce, w ktérym byé moze warto
spréobowac wszystkiego od nowa.

https://www.m2films.pl/movie/wloskie-wakacje#video

MEDUZA



LAMA MOVIE

OSTATNI KOMERS

rez. Dawic Nickel
Polska 2020 / 94 min.

Pierwszy polski film o mitosci w Pokoleniu Z wchodzi do kin! To jest historia o wszyst-
kim co pierwsze, a co za tym idzie - najintensywniejsze... pierwszy joint, pierwszy
seks, pierwsze zakochanie i ztamane serce... Miejscem akgcji jest mate miasto, blokowe
osiedle i miejski basen, na ktérym najchetniej przesiadujg nasi bohaterowie. kcja
Ostatniego Komersu rozgrywa sie w ostatnim tygodniu szkoty w gimnazjum w matym
polskim miasteczku. W oczekiwaniu na impreze (komers) grupa ucznidow spedza czas
na miejskim basenie. W ciggu kilku dni zasmakujg zauroczen, odrzucenia i pierwszych
zawiedzionych nadziei. Zapis ich doswiadczen jest zwienczeniem okresu gimnazjalne-
go i portretem wspotczesnej mtodziezy poszukujacej tozsamosci, przynaleznosci i
wiezi.

https://www.youtube.com/watch?v=UE49SKDNWPw&t=110s

|KIND
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LAMA MOVIE

W CO GRAJA LUDZIE

rez. Jenni Toivoniemi
Finlandia 2021/ 117 min.

Grupa dobrych przyjaciot postanawia zorganizowac przyjecie niespodzianke z okazji
zblizajacych sie urodzin Mitzi. Peten nostalgii weekend spedzony w idyllicznie potozo-
nym domu ma przypomniec¢ bohaterom czasy, kiedy byli nastolatkami. Czy cos moze
pojsS¢ nie tak?Z pewnoscia, zwtaszcza, ze jubilatka nie wydaje sie zachwycona pomys-
tem grupy. Skotowana kobieta liczyta raczej na spokojny weekend, a na to
najwyrazniej sie nie zanosi. Napiecie wzrasta z chwila, gdy jej najlepsza przyjaciotka
Veronika pojawia sie ze swoim nowym chtopakiem Mikaelem.Znajome otoczenie i
dawne rytuaty sprawiajg, ze bohaterowie zapominaja na chwile o dorostosci. Wspél-
nie spedzony czas zmusi ich jednak do ponownej oceny przesztosci i terazniejszosci.

https://www.youtube.com/watch?v=cgKMMNCdoRA
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LAMA MOVIE

NAWET NIE WIESZ
JAKBARDZO CIE
KOCHAM

rez. Pawet tozinski
Polska 2016 /77 min.T

Pawet tozinski ponownie odstania intymne relacje rodzinne. Co kryje sie pod stowem
"mitosc"? Zyjac czesto tworzymy z bliskimi wiezi i wezty, ktére z czasem wydajg sie
nam nie do rozsuptania.

Film opowiada o dramacie dwéch kobiet, matki i corki zwigzanych ze sobg trudnym,
skomplikowanym uczuciem. Kluczowe dla bohaterek jest spotkanie z kims trzecim,
obcym - doswiadczonym terapeuta profesorem Bogdanem de Barbaro. JesteSmy
swiadkami napie¢, tez, zalu i frustracji. Podgladamy sesje na przestrzeni kilku miesiecy
i widzimy, jak ewoluuje relacja matki i corki.

https://www.filmweb.pl/videto/Zwiastun/Nawet+nie+wiesz%2C+-
jak+bardzo+Ci%C4%99+kocham+Zwiastun+nr+1-40486
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LAMA MOVIE

NASZA MALA POLSKA

rez. Matej Bobrik
Polska 2019/ 70 min.

Film "Nasza mata Polska" opowiada historie mtodych ludzi, zmagajacych sie nie tylko
z trudnoscia jezyka obcego, ale i barierami stawianymi przez odmiennos¢ kultur.
Studia na Wydziale Polonistyki Tokijskiego Uniwersytetu Studidow Zagranicznych
kazdego roku goszcza kilkanascioro nowych mtodych Japoriczykéw. Petni nadziei
rozpoczynajg nauke w nowym kraju, wigzac z nim swa przysztos¢. Jednym z wyzwan
stawianych na uczelni jest przedstawienie, w ktorym studenci drugiego roku maja
obowiazek wzig¢ udziat. W miare wkraczania w dorostos¢ ich wyobrazenia i oczeki-
wania wzgledem niej zderzaja sie z przyziemna rzeczywistoscia, a obowiazki i kolejne
rozczarowania gasza dotychczasowa ekscytacje.

Bohaterowie dokumentu "Nasza mata Polska" dotychczas patrzacy na przysztosé
przez ré6zowe okulary, teraz zmagaja sie z licznymi watpliwos$ciami. Zdaje sie, ze mimo
wszelkich staran i sukcesow w nauce jedyne co ich czeka to anonimowa pracaw
jednym z setek gmachéw wielkiej korporaciji.

https://www.filmweb.pl/video/Zwiastun/Nasza+ma%C5%82a+Polska+-
Zwiastun+nr+1-52518
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LAMA MOVIE

OTO MY

rez. Nir Bergman
Wiochy/lzrael 2020 /94 min.

Historia jednoczesnego dorastania ojca i jego autystycznego syna oraz podrézy, ktéra
odmieni ich zycie. Aharon z oddaniem wychowuje swojego syna, Uriego. Zyjg we
dwadch, zanurzeni we wtasnej codziennej rutynie, tak bardzo rézniacej sie od swiata,
jaki znamy. Gdy Uri staje sie formalnie dorosty, ma zamieszkaé w specjalistycznym
domu opieki. Czy jest na to gotowy? Aharon uwaza, ze nie, ale moze w rzeczywistosci
sam nie dordést do rozstania... W drodze do placéwki ojciec podejmuje decyzjeo -
wspolnej ucieczce.

https://www.filmweb.pl/video/Zwiastun/Oto+my+Zwiastun+nr+1+polski-56493

|KIND

MEDUZA



LAMA MOVIE

JUTRO CZEKA NAS
DLUGI DZIEN

rez. Pawet Wysoczanski
Polska 2019 /79 min.

W Jeevodaya miesci sie osrodek wychowawczo-leczniczy dla tredowatych oraz ich
rodzin. To wtasnie tutaj przed trzydziestoma laty Helena Pyz przyjechata z Polski, aby
pomagac chorym i gtodnym dzieciom. Z biegiem lat coraz wyrazniej odczuwa swoja
stabo$¢, lecz sita charakteru nie pozwala jej skapitulowaé przed wtasng choroba.
Dtugotrwata obserwacja dokumentalna pozwala zrozumieé, na czym polegata wyjat-
kowa rola misjonarki i lekarki. W otoczeniu ludzi lekkomysinych doktor Helena -

wydaje sie byc jedyng osobg, ktdra dostrzega sens dziatalnosci osrodka oraz jego
bezinteresowny charakter.

https://www.youtube.com/watch?v=0Te8AkpBI40
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LAMA MOVIE

PALM SPRINGS

rez. Max Barbakow
USA 2020 /90 min.

Beztroski Nyles (Andy Samberg) i zadeklarowana singielka Sarah (Cristin Milioti)
poznaja sie na weselu w Palm Springs. Sztywna impreza niespodziewanie odstania
swoj wybuchowy potencjat, kiedy okazuje sie, ze oboje zostali uwiezieni w petli
czasowej i w kétko przezywaja ten sam dzien. W sytuacji na pierwszy rzut oka bez-
nadziejnej, Nyles i Sarah odkryja, jakie mozliwosci daje catkowita wolnosé. Wspélnie
zrealizujg najbardziej szalone pomysty, by przy okazji przezyc¢ najbardziej odjechany
romans wszech czasow.

https://www.filmweb.pl/video/Zwiastun/Palm+Springs+Zwiastun+n-
r+1+polski-55447
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LAMA MOVIE

JESTEM GRETA

rez. Nathan Grossman
Szwecja, USA, Niemcy,
WIk. Brytania 2020/97 min.

Stawia tym samym pytanie dorostym: jesli nikogo nie obchodzi jej przysztos$¢
na Ziemi, to dlaczego ona miataby przejmowac sie swoja przysztoscig w
szkole? W ciagu kilku miesiecy jej akcja nabiera rozpedu i przeksztatca sie w
globalny ruch spoteczny. Spokojna szwedzka uczennica ze spektrum autyzmu
zmienia sie w Swiatowej stawy aktywistke. Film pokazuje historie Grety
Thunberg od pierwszego dnia jej strajku szkolnego az do dramatycznej mor-
skiej przeprawy do Nowego Jorku na szczyt ONZ w sprawie klimatu. Po
drodze Greta pojawia sie takze w Katowicach, zeby zabrac gtos podczas
szczytu klimatycznego.Rezyser, zafascynowany jej szczeroscia i charyzma, od
poczatku towarzyszyt jej z kamerg, probujac uchwyci¢ moment narodzin
pokoleniowej przywddczyni.

https://www.youtube.com/watch?v=WIuPrTPK0zM
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LAMA MOVIE

MISTRZ

rez. Maciej Baczewski
Polska 2021/91 min.

Historia legendarnego piesciarza Tadeusza "Teddy'ego" Pietrzykowskiego,
ktory dzieki walkom na ringu ocalit swoje zycie w niemieckim nazistowskim
obozie koncentracyjnym i zagtady Auschwitz-Birkenau. Oparty na prawdzi-
wych wydarzeniach dramat przedstawia nieznang historie polskiego spor-
towca, ktéry w miejscu zagtady stat sie symbolem nadziei na zwyciestwo.

https://www.youtube.com/watch?v=GDWhYNbs _rl
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