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Definicja wolontariatu

Wolontariat - oznacza [...] dobrowolną, bezinteresowną pomoc osobom 
nieznanym i niespokrewnionym.
[Marta Maruszczak. Wolontariat. Warszawa: Multico Oficyna Wydawnicza, 2016, 4]

● W Polsce nie istnieje prawna definicja wolontariatu, posługujemy 
się definicją pochodzącą z praktyki społecznej i naukowej



Dokumenty związane z przebiegiem wolontariatu

1. Porozumienie 

wolontariackie 

(Umowa)

2. Zgoda rodziców 

(os. niepełnoletnie)

3. RODO

PRZED 
ROZPOCZĘCIEM

W TRAKCIE PO ZAKOŃCZENIU

1. Karta przebiegu 

wolontariatu 

1. Dyplom

2. Zaświadczenie 

o odbyciu wolontariatu



Prawa wolontariusza

Twarde:

1. Umowa wolontariacka 

i zaświadczenie

2. Ubezpieczenie NNW

3. Prawo do pokrycia kosztów 

szkoleń i delegacji

4. Prawo do pracy 

w bezpiecznych i higienicznych 

warunkach (BHP)

Miękkie:

1. Zasada wsparcia - nie 
wyręczenia organizatorów

2. Prawo do przydzielenia zadań 
zgodnych z umiejętnościami 
i możliwościami wolontariusza

3. Prawo do wsparcia zespołu 
koordynującego

4. Dobrowolność pracy



Obowiązki wolontariusza

1. Bezpłatność pracy

2. Przestrzegać czasu pracy

3. Stosować się do zaleceń koordynatorów

4. Sumienne, uczciwe i rzetelne wykonywanie swoich zadań

5. Przestrzeganie zasad BHP

6. Przestrzeganie zasad prawa i zasad współżycia społecznego
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